
Спортивные игры для дошкольников

(настольный теннис)





Школа мяча и ракетки профессора 
Мячикова



Родина настольного тенниса –

Англия!



Настольный теннис – входит в
список летних 

олимпийских игр!





Меткость



Ловкость





Настольный теннис





Спортивная викторина для 
педагогов ДОУ

«Спортивные игры в детском саду»



Вопрос №1

С какого возраста действия с мячом можно 
включать в программу физического 

воспитания дошкольников?

- 2 года;

- 3 года;

- 4 года;



Вопрос №2

С какого возраста следует начинать 
подробное знакомство дошкольников со 

спортивными играми?

- Средняя группа;

- Подготовительная группа;

- Старшая группа;



Вопрос №3

Игры в детском саду принято делить на 
подвижные и спортивные. В чем разница 

между ними?

- Строгие правила;

- Количество игроков;

- Конкретный спортивный инвентарь;

- Ограничение во времени;



Вопрос №4

Какова роль спортивных игр при подготовке 
ребенка к школе?

- Развитие моторики;
- Физические качества (выносливость, сила, 

ловкость и т.д.);
- Психологические качества (сдержанность, 

самообладание, решительность), повышение 
умственной активности;

- Укрепление крупной мускулатуры и всего 
опорно – двигательного аппарата;



Вопрос №5

• Какая старинная русская спортивная игра 
не входит в список летних и зимних 

олимпийских игр?

Городки



Вопрос №6

Разбей по парам спортивную игру и страну, 
где она зародилась.

Настольный теннис                           США

Хоккей                                                   Россия 

Городки                                                 Канада

Баскетбол                                             Англия



Настольный теннис – Англия

Городки – Россия

Баскетбол – США

Хоккей - Канада



Молодцы!
Спасибо за внимание!


